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1. Выполнение упражнений и ритмических движений пальцами 

индуктивно приводит к возбуждению в речевых центрах головного 

мозга и резкому усилению согласованной деятельности речевых 

зон, что, в конечном итоге, стимулирует развитию речи. 

 
 

2. Игры с пальчиками создают благоприятный эмоциональный фон, 

развивают умение подражать взрослому, учат вслушиваться и 

понимать смысл речи, повышают речевую активность ребенка. 

 
 

3. Малыш учится концентрировать свое внимание и правильно его 
распределять. 

 
 

4. Развивается память ребенка, так как он учится запоминать 

определенные положения рук и последовательность движений. У 

малыша развивается воображение и фантазия. Овладев всеми 

упражнениями, он сможет « рассказать руками» целые истории. 

 
 

5. В результате освоения упражнений кисти рук и пальцы приобретут 

силу, хорошую подвижности и гибкость, а это в дальнейшем 

облегчит овладение навыком письма. 
 


