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Пояснительная записка: 
Работа с детьми в летний оздоровительный период является составной 

частью системы физкультурно-оздоровительных воспитательных 

мероприятий в дошкольном учреждении. Летний оздоровительный период 

требует тщательной подготовки со стороны дошкольного учреждения. 

Грамотная организация летней оздоровительной работы в ДОУ, 

охватывающая всех участников образовательного процесса, предоставляет 

широкие возможности для укрепления физического и психического 

здоровья дошкольников, развития у них познавательного интереса, а также 

повышения информационной компетентности родителей в области 

организации летнего отдыха детей. 

Летний отдых детей оказывает существенное влияние на укрепление 

организма, сопротивляемость заболеваниям, создание положительных 

эмоций. В летний период больше возможностей предоставлено для 

закаливания, совершенствования защитных реакций ребенка, широко 

используются солнечно-воздушные ванны и водные закаливающие 

процедуры. Летом продолжается систематическая и планомерная работа 

по разделам образовательной программы. 

Все виды деятельности переносятся на воздух. Приоритетными 

направлениями дошкольного учреждения в летний оздоровительный 

период (далее – ЛОП) являются: 

- физкультурно-оздоровительная работа; 

- экологическое, трудовое воспитание, познавательное развитие детей; 

- игровая, музыкальная, театрализованная, изобразительная деятельность. 

 

Цель работы: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей. Полное удовлетворение 

потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и 

движении. 

 

Задачи работы: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

 

2. Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление, 

развитие любознательности, познавательной активности, 

исследовательской и проектной деятельности, привитие любви и 

бережного отношения к природе, формирование привычки к здоровому 

образу.  



3. Продолжать формировать устойчивый интерес, потребность в ЗОЖ, 

занятиях спортивными играми у воспитанников ДОУ и их родителей. 

 

4. Повышать профессиональное мастерство и компетентность педагогов, 

интегрировать всех специалистов в рамках единого образовательного 

пространства.  

 

   Успешность проведения ЛОП во многом определяется комплексным 

подходом к планированию, организации и медико-педагогическому 

контролю. 

 

   При планировании оздоровительной работы в ДОУ придерживаемся 

следующих принципов: 

- комплексное использование профилактических, закаливающих и 

оздоровительных технологий; 

- непрерывное проведение профилактических, закаливающих и 

оздоровительных мероприятий; 

- преимущественное использование немедикаментозных средств 

оздоровления; 

- использование простых и доступных технологий; 

- формирование положительной мотивации у детей, медицинского 

персонала, педагогов к проведению профилактических, закаливающих и 

оздоровительных мероприятий; 

- интеграция программы профилактики закаливания в семью; 

-повышение эффективности системы профилактических, закаливающих и 

оздоровительных мероприятий за счет соблюдения в ДОУ санитарных 

правил и нормативов, оптимального двигательного режима и физической 

нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, 

воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

 

Ожидаемые результаты 

 

 Повышение функциональных возможностей организма. 

 Снижение заболеваемости, приобщение к ЗОЖ. 

 Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему 

миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности. 

 Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных 

отношений, желание беречь природу и заботится о ней. 

 Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной 

деятельности. 

 Повышение эмоционального благополучия детей. 



 Качественная подготовка к новому учебному году. Благоустройство 

территории ДОУ с учетом потребностей и интересов воспитанников, 

педагогов и родителей (законных представителей). 

 

Нормативно-правовая база 

Проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных 

мероприятий с детьми в летний период регламентирует нормативные 

документы: 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Конституция РФ от 12.12.93 (ст. 38,41,42,43); 

 Федеральный закон от 24.07.98 №124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Минобразования России от 16.07.02 № 2715, Минздрава 

России № 227, Госкомспорта России № 166, Российской академии 

образования № 19 «О совершенствовании процесса физического 

воспитания в образовательных учреждениях Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении 

инструкции по внедрению оздоровительных технологий в 

деятельность образовательных учреждений» (вместе с 

рекомендуемым перечнем оборудования и методик по внедрению 

оздоровительных технологий в деятельность образовательных 

учреждений»); 

 СП 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28); 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования; 

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении 

инструкции по внедрению оздоровительных технологий в 

деятельность образовательных учреждений»; 

 Инструкции для воспитателей по охране жизни и здоровья 

воспитанников; 

 Локальные акты ДОУ. 

Задачи работы с детьми 

Реализация  задач  по  образовательным  областям  на  летний  период 

(согласно ФГОС ДОО) 



«Физическое развитие»: 

 Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных 

возможностей организма, развивать двигательные и психические 

способности, способствовать формированию положительного 

эмоционального состояния. 

 Формировать интерес и потребность в занятиях физическими 

упражнениями. 

 Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать 

условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

 Способствовать предупреждению заболеваемости и детского 

травматизма. 

«Художественно-эстетическое развитие»: 

 Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

 Совершенствовать исполнительские умения детей в создании 

художественного образа, используя для этой цели игровые, 

песенные и танцевальные импровизации. 

 Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка 

художественными средствами своего видения мира. 

 Формировать у дошкольников умение создавать простейшие 

изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в 

рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к 

изобразительной деятельности, воображение, творчество. 

«Познавательное развитие»: 

 Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом 

интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для 

разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать 

навыки активности и самостоятельности мышления. 

 Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти 

органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, 

чувствовать различные элементы окружающего мира. 

 Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и 

окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель 

поведения. 

«Речевое развитие»: 

 Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая 

индивидуальные способности и возможности детей. 



 Продолжать приобщать детей к художественной литературе, 

формированию запаса художественных впечатлений, развитию 

выразительной речи. 

 Содействовать налаживанию диалогического общения детей в 

совместных играх. 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 Развивать игровую деятельность воспитанников; 

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 

 Продолжать работу по формированию семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств; 

 Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное 

отношение к собственному труду, труду других людей, его 

результатам; 

 Формировать представление об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. 

Задачи работы с педагогами: 

 Повышение компетентности педагогов в вопросах организации 

летней оздоровительной работы. 

 Обеспечение методического сопровождения для планирования и 

организации летнего отдыха. 

Задачи работы с родителями: 

 Повышение компетентности родителей в вопросах организации 

летнего отдыха детей. 

 Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 

педагогики сотрудничества. 

 Осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 

период. 

 

 

  



1.  План подготовки ДОУ к летнему сезону 

 

№ 

п\п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

1.1. Организационная работа 

1.1.1 

Издание приказов, назначение 

ответственных лиц по 

направлениям деятельности, 

ознакомление сотрудников с 

приказами под подпись 

Май Заведующий 

1.1.2 

Создание и работа творческой 

группы по разработке плана 

ЛОП 2023 г. 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.1.3 

Утверждение локальных 

актов: 

- план ЛОП на 2023 г. 

- график организации 

совместной деятельности на 

летний период 

- режим дня по возрастным 

группам 

Май 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.1.4 Инструктаж работников Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР, 

заместитель 

заведующего по 

ХЧ 

1.1.5 

Проведение комиссией по 

охране труда обследования 

территории, здания, 

спортивного и игрового 

оборудования на игровых 

участках. Составление актов 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ХЧ 

1.1.6 

Благоустройство территории к 

летней оздоровительной 

работе 

Май 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

ВР, 

заместитель 

заведующего по 

ХЧ 

1.2. Административно-хозяйственная работа 

1.2.1 
Проведение ремонтных 

работ: 

В течение 

лета 

Заместитель 

заведующего по 



- косметический ремонт в 

группах ДОУ 
 

ХЧ 

1.2.2 

Подготовка огорода, 

цветников, детских площадок, 

песочниц, веранд 

Май 
Воспитатели 

 

1.2.3 

Проведение инструктажа 

педагогов, обслуживающего 

персонала по вопросам охраны 

жизни и здоровья детей при 

организации летних 

оздоровительных 

мероприятий, праздников, игр, 

походов, экскурсий 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.2.4 

Завоз песка и наполнение 

песком песочниц на участках Май 

Заместитель 

заведующего по 

ХЧ 

1.2.5 Подготовка «Тропы здоровья» Май 
Воспитатель по 

ФИЗО 

1.3. Методическая работа 

1.3.1 

Работа творческих мини-групп 

педагогов с подготовкой 

раздаточного 

информационного материала 

для педагогов всех возрастных 

групп по следующим темам: 

- экскурсии и пешие прогулки; 

- подвижные игры на свежем 

воздухе; 

- информация для родителей; 

- анализ задач всех 

образовательных областей в 

соответствии с реализуемыми 

в ДОУ программами 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.3.2 

Оснащение методического 

кабинета необходимым 

материалом в помощь 

воспитателям: 

a) маршруты прогулок и 

экскурсий с учѐтом 

месторасположения 

дошкольного учреждения, 

рекомендации к ним по их 

проведению, информацию о 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 



сложностях маршрутов и 

возможных опасностей 

маршрутов 

б) картотека подвижных, 

строительно-конструкторских, 

дидактических игр 

дошкольников на игровых 

участках, в экскурсиях, в 

походах с кратким описанием 

каждой из них 

в) календарь летних народных 

праздников, развлечений 

1.3.3 

Подготовка комплексно-

тематического планирования 

образовательной работы на 

летний период 

Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.3.4 

Мониторинг развития 

физических качеств детей и 

состояния здоровья 

воспитанников 

Май 
Воспитатель по 

ФИЗО 

1.3.5 

Консультации для 

воспитателей: 

-«Физкультурно- 

оздоровительная работа в 

летний период с детьми 

дошкольного возраста» 

-«Организация детской 

познавательной деятельности 

в условиях лета» 

Июнь 

 

Июль 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

заместитель 

заведующего по 

ВР 

1.4 Работа с родителями 

1.4.1 

Консультация для родителей 

воспитанников ДОУ на 

медико-педагогические темы 

для тех, кто выезжает с детьми 

за город на отдых и 

остающиеся в городе 

Май Медсестра 

1.4.2 

Информационно-справочный 

раздел для родителей, как в 

методическом кабинете, так и 

папки-передвижки в группах, 

выносные стенды на улице 

В течение 

лета 

Заместитель 

заведующего по 

ВР, воспитатели 

1.4.3 
Ознакомление родителей с 

Планом летней 
Май 

Заместитель 

заведующего  



оздоровительной работы по ВР 

1.4.4 
Размещение информации о 

ЛОП на сайте ДОУ 
Май 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Оздоровительная работа с детьми на летний период 

Оздоровительная работа с детьми 

1 

Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе (утренний 

прием, гимнастика, 

физкультурные досуги, 

прогулки, групповые 

развлечения, спортивные 

соревнования) 

В течение ЛОП Воспитатели 

2 

Создание условий для 

повышения двигательной 

активности         детей на свежем 

воздухе путем расширения 

ассортимента выносного 

оборудования: 

-двигательная разминка во время 

перерыва между занятиями; 

-занятия по физической 

культуре; 

-физкультминутка; 

-подвижные игры, физические 

упражнения на прогулках и 

самостоятельная двигательная 

деятельность детей; 

-самостоятельные игры в 

помещении с элементами 

двигательной активности. 

Использование пособий 

физкультурного центра 

В течение ЛОП Воспитатели 

3 

Осуществление различных видов 

закаливания: 

-прием детей на улице; 

-проветривание помещений; 

-воздушные ванны; 

-гимнастика после сна; 

-сухое обтирание тела; 

-обширное умывание; 

-сон без маек; 

-ходьба по мокрым дорожкам; 

-оздоровительный бег; 

-ходьба босиком 

В течение ЛОП 
Медсестра, 

воспитатели 

4 Индивидуальная и подгрупповая В течение ЛОП Воспитатель по 



работа с детьми по развитию 

основных видов движений на 

прогулке 

ФИЗО, 

воспитатели 

5 
Ежедневное включение в меню 

свежих овощей, фруктов, соков 
В течение ЛОП Медсестра 

Создание условий для формирования навыков здорового образа жизни 

(ЗОЖ) 

1 

Формирование навыков личной 

гигиены: 

-наличие индивидуальных и 

общих туалетных 

принадлежностей; 

-обучение (объяснение, 

напоминание, поощрение и т.д.); 

-демонстрация различных схем, 

моделей, правил, 

способствующих выполнению 

самостоятельных действий; 

-беседы о полезности, 

целесообразности и 

необходимости выполнения 

правил личной гигиены; 

-демонстрация информативного 

материала на тему «Я и мое 

здоровье» 

В течение ЛОП Воспитатели 

2 

Формирование навыков 

культуры питания: 

-сервировка стола; 

-эстетика подачи блюд; 

-этикет приема пищи и т.д. 

В течение ЛОП Воспитатели 

                

  



Оснащение групп и участков 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Обновление предметно-

развивающей среды (центры) 

Июнь-

август 

Заместитель заведующего 

по ВР, воспитатели 

2 Оформление родительских 

уголков на летний 

оздоровительный период во 

всех возрастных группах 

В 

течение 

лета 

Воспитатели 

3 Обеспечить выносным 

материалом игрушками и 

пособиями для игр с песком и 

водой, для развития детей все 

группы 

июнь Заместитель заведующего 

по ВР, заместитель 

заведующего по ХЧ 

4 Организация подвоза песка. 

Разбивка цветников. Посадка 

растений в огороде 

июнь Заместитель заведующего 

по ХЧ 

5 Создание на спортивном 

участке дорожку здоровья 

июнь Воспитатель по ФИЗО, 

воспитатели 

6 Создать площадку по ПДД на 

улице 

В 

течение 

лета 

Заместитель заведующего 

по ВР, воспитатели 

 

Контроль 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Оперативный контроль 

1.1 Работа воспитателей в 

адаптационный период 

Июнь-

август 

Заведующий, 

педагог-психолог 

1.2 Организация закаливания Июнь Медсестра 

1.3 Организация дневного сна во всех 

группах 

Июнь Заведующий 

1.4 Организация работы с детьми на 

огороде 

Июнь-

август 

Заместитель 

заведующего по ВР 

1.5 Выполнение плана развлечений в 

летний период 

Июнь-

август 

Заместитель 

заведующего по ВР  

1.6 Планирование работы с детьми в 

летний период 

Июнь-

август 

Заместитель 

заведующего по ВР 

1.7 Оформление родительских Июнь- Заведующий, 



уголков согласно летнему плану август заместитель 

заведующего по ВР 

1.8 Организация двигательной 

активности детей (наблюдение 

утреннего приѐма) 

Июнь-

август 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по ВР 

1.9 Организация познавательных 

экскурсий в летний период 

Июнь-

август 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по ВР 

1.10 Выполнение инструкции по охране 

жизни и здоровья детей в группах 

и на площадках 

Июнь-

август 

Заместитель 

заведующего по ХЧ 

1.11 Организация питьевого режима в 

группах 

Июнь-

август 

Медсестра 

 Мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма 

Методическая работа с воспитателями 

Тема Форма работы Ответственный Сроки 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности, 

правила дорожного 

движения 

Выставка и 

обзор 

литературы 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

Май 

Формы и методы 

обучения детей 

поведения на улице 

Консультации 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

Июнь 

Изготовление 

пособий и игр для 

обучения детей 

безопасному 

поведению 

Практикум 

Воспитатели 

возрастных 

групп 

Июль 

Предупреждение 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма в ЛОП 

Консультации 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

Июль 

Оборудование на 

территории 

детского сада для 

обучения детей 

ПДД 

Практикум 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

Август 

 

 



3. План методической работы с педагогами 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 

1 Консультация «Организация подвижных игр с 

детьми разного возраста» 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

2 Консультация «Оказание первой доврачебной 

помощи при несчастных случаях» 

Медсестра 

3 Консультация «Посильный труд дошкольников 

на воздухе» 

Воспитатели 

ИЮЛЬ 

1 Консультация «О правилах дорожного 

движения» 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

2 Консультация «Физкультурно-оздоровительная 

работа в летний период с детьми дошкольного 

возраста» 

Воспитатель по 

ФИЗО 

3 Консультация «Профилактика и борьба с 

инфекционными заболеваниями и 

гельминтозами» 

Медсестра 

4 Игра-викторина «Организация детской 

познавательной деятельности в условиях лета» 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

5 Консультация для воспитателей групп раннего 

возраста «Мы с тобой, малыш!» (помочь 

ребенку как можно быстрее и безболезненнее 

освоится в новой ситуации) 

Педагог-

психолог 

6 Консультация «Ребенок у водоема» Воспитатели 

АВГУСТ 

1 Консультация «Экологическое воспитание детей 

в летний период» 

Воспитатели 

2 Круглый стол «Итоги летней оздоровительной 

работы» 

Заместитель 

заведующего по 

ВР 

 

3.1 План работы с родителями 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 

1 Консультация «Встречаем лето» (о здоровье и 

охране жизни) 

Медсестра 



2 Конкурс семейного плаката «Сбережем тебя, 

Природа!» 

Родители, 

воспитатели 

3 Беседы-консультации «Расширяем словарь 

ребенка» 

Учитель-логопед 

ИЮЛЬ 

1 Консультация «Игры с песком и водой в летний 

период» 

Воспитатель по 

ФИЗО 

2 Подготовка презентаций «Исследовательская 

деятельность с детьми дошкольного возраста в 

летний оздоровительный период» 

Воспитатели 

3 Консультация  «Мудрость родительской любви» Педагог-

психолог 

АВГУСТ 

1 Адресные консультации со специалистами, мед. 

работниками «Закаливание в условиях летней 

прогулки на площадке детского сада» 

Специалисты, 

медсестра 

2 Консультация «Развивающие игры летом» Учитель-логопед 

3 Наполнение стенда для родителей: «Лето без 

игрушек, возможно ли это?» 

Анкетирование родителей: «Изучение запросов» 

Педагог-

психолог 

 

4. Комплексно-тематическое планирование с детьми 

 

Июнь 

 «Детство – это ты и я» 

 

Дни недели Мероприятия с детьми Ответственные 

Четверг 

01.06 

День защиты детей - «Путешествие в 

сказочную страну Детства» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель по 

ФИЗО,  

воспитатели 

групп 

Пятница 

02.06 

«День лета» 

 Беседы о лете (погода, растения, 

насекомые, занятия людей, 

летние развлечения); 

 Рассматривание иллюстраций о 

лете из книги «Времена года»; 

 Чтение художественной 

литературы: К.Д. Ушинский 

«Лето», «Четыре желания»; Н. 

Воспитатели 

групп 



Полякова «Доброе лето»; Н. 

Сладков «Медведь и солнце» и 

др.; 

 Рисование «Солнышко»  

(печатание ладошкой); 

 Д/и «Дорисуй героя», «Раскрась 

героя»; 

 Пазлы, разрезные открытки, 

логические задания, домино; 

 П/и «Солнышко и дождик», 

«Ручеек». 

1 неделя 

Моя Родина 

Понедельник 

05.06 
«День друзей» 

 Беседа с детьми: «Кто такие 

друзья?», «Старый друг лучше 

новых двух»; 

 Россия дружная страна: какие 

народы живут в России и дружат 

друг с другом?»; 

 Чтение художественной 

литературы: «Теремок» в обр. 

Ушинского, «Игрушки» А. Барто, 

«Песенка друзей» С. Михалков, 

«Три поросенка» пер С. 

Михалкова, «Бременские 

музыканты» братья Гримм, «Друг 

детства» В. Драгунский, «Бобик в 

гостях у Барбоса» Н. Носов; 

 Рисование по замыслу « Подарок 

другу»; 

 Д/и «Разложи по цвету», «Найди 

пару»; 

 П/и: «Классики», «Мышеловка», 

«Карусели», «Поезд». 

Воспитатели 

групп 

Вторник 

06.06 
«День Пушкинской поэзии» 

 День рождения А.С. Пушкина; 

 Беседа о великом русском поэте 

«А.С. Пушкин – сказочник», 

«Русские народные прибаутки в 

сказках А.С. Пушкина»; 

 Чтение произведений А.С. 

Пушкина, прослушивание аудио 

Воспитатели 

групп 



записей со сказками А.С. 

Пушкина; 

 Заучивание отрывка из любого 

стихотворения (У Лукоморья…», 

«Ветер, ветер ты могуч…», 

«Белка песенки поет…» и др.; 

 Аппликация «Хрустальный 

домик белочки», «Лебедь» - 

техника «рванная мозаика». 

Среда 

07.06 
«Моя малая Родина» 

 Беседа «Край, в котором мы 

живем», «Люди, прославившие 

наш край»; 

 Рассматривание книг, альбомов, 

иллюстраций; 

 Чтение художественной 

литературы  Г. Остер «Что такое 

адрес», «Заюшкина избушка» 

(рус. нар. сказка в обработке С.Я. 

Маршака); 

 С/р игра «Мы строители», 

«Больница»; 

 Д/и «Найди на плане»; 

 Стихи, загадки, ребусы. 

Воспитатели 

групп 

Четверг 

08.06 
«Москва-столица нашей Родины» 

 Беседа с детьми «Столица нашей 

Родины-Москва», 

«Достопримечательности 

Москвы»; 

 Рассматривание иллюстраций, 

альбомов о Москве; 

 Детские рисунки: «Город герой -

Москва». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

09.06 

«День России» (12 июня) 

 Беседа «Наша Родина – Россия»; 

 Развлечение на свежем воздухе 

«Россия, мы дети твои!»; 

 Рассматривание иллюстраций на 

тему: «Достопримечательности 

России», «Красивые города 

России»; 

 Заучивание стихотворения для 

праздника В. Орлов «Здравствуй, 

Воспитатели 

групп 



Родина моя!», П. Воронько 

«Лучше нет родного края»; 

 Чтение художественной 

литературы: М. Пришвин 

«Собрание чудес», И. Тургенев 

«Деревня» и др. 

2 неделя 

Мир открытий 

Вторник 

13.06 
«Изобретатели России»  
 Беседа «Важнейшие  российские 

изобретения»; 

 Конструирование из 

строительного материала; 

 Д/и «Природа и изобретения»; 

 Викторина «Великие 

изобретатели и их изобретения». 

Воспитатели 

групп 

Среда  

14.06 
«Российские путешественники и 

мореплаватели»» 
 Беседа «Русские мореплаватели и 

путешественники»; 

 Рассматривание альбома и 

иллюстраций с русскими 

первопроходцами; 

 Рассказы детей о семейных 

путешествиях. 

Воспитатели 

групп 

  

 

Четверг 

15.06 
«День детских энциклопедий » 

 Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все знать!»; 

 Д/и «Географические пары», 

«Живая энциклопедия»; 

 Просмотр книг, альбомов по 

данной теме; 

 Чтение художественной 

литературы: «Великие 

путешественники» М. Зощенко, 

«Вот какой рассеянный» С. 

Маршак и др.; 

 П/и: «Найди сокровище» - с 

опорой на карту, «Бездомный 

заяц». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

       16.06 

 

«Достижения отечественной науки» 
 Тематическая беседа «Как стать 

первооткрывателем»; 

 

Воспитатели 

групп 



 Квест-игра «Путешествие в мир 

открытий»; 

 Экспериментирование «Я-

исследователь». 

3 неделя 

Неделя  здоровья 

Понедельник 

       19.06 

«Солнце, воздух и вода-наши лучшие 

друзья» 

 Беседа: «Какую пользу приносят 

солнце, воздух и вода», «Как 

правильно загорать»; 

 Театрализованное представление 

«Солнце, воздух и вода»; 

 Отгадывание загадок по теме, 

чтение художественной 

литературы; 

 Составление памяток: «Правила 

поведения на воде»; «Как 

правильно загорать»; 

 П/и: Солнечные зайчики», 

«Найди свой цвет», «День-ночь», 

«Солнышко и дождик». 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

воспитатели 

групп 

Вторник  

       20.06 
«День медицинского работника» 

 Беседа о здоровье: «Живые 

витамины», «Полезная пища»; 

 Рассматривание иллюстраций 

«Профессия-врач»; 

 Заучивание пословиц, поговорок 

о здоровье; 

 Чтение художественной 

литературы: В. Лебедев-Кумач 

«Закаляйся!», С. Маршак 

«Дремота и зевота», А. Барто 

«Прогулка», С. Михалков 

«Прививка»; 

 С/р игра: «Больница», «Аптека»; 

 Конкурс рисунков «Путешествие 

в страну здоровья»; 

 П/и «Помоги Айболиту собрать 

чемоданчик». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

Среда 

21.06 
«Мой организм» 

 Беседа: «Как я устроен», «Что 

полезно, а что вредно для 

 

Воспитатели 

групп 



организма»; 

 Заучивание стихотворений и 

поговорок; 

 Чтение художественной и 

научно-популярной литературы; 

 Рисование «Здоровые привычки. 

Четверг 

       22.06 
«День памяти и скорби» 

 Беседа с детьми о начале войны и 

необходимости жить мирно; 

 Чтение и обсуждение 

тематических произведений 

художественной литературы на 

тему войны (Е. Благинина, В. 

Орлов, Л. Кассиль и др); 

 Показ мультфильма «Солдатская 

сказка» (по мотивам повести К. 

Паустовского); 

 Буклеты для родителей «Как 

рассказать дошкольникам о 

войне». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

       23.06 
«Международный олимпийский 

день» 

 Беседа с детьми: «Кто придумал 

Олимпийские игры?», «Что 

обозначает каждое кольцо и цвет 

в символике игр?» «Какие виды 

спорта относятся к летним играм, 

а какие к зимним?»; 

 Знакомство с олимпийским 

мишкой; 

 Эстафеты: «Достань до флажка», 

«Попади в цель», «Быстрые 

наездники»; 

 Рисование или аппликация 

«Олимпийские кольца», 

«Олимпийский мишка». 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

воспитатели 

групп 

4 неделя 

Неделя приключений 

Понедельник 

       26.06 
«День туриста» 

 Игра-беседа с детьми: «Туристы в 

пути»; 

 Изготовление альбома 

«Достопримечательности моего 

Воспитатели 

групп 



края»; 

 Лепка, рисование, аппликация по 

теме. 

Вторник  

       27.06 
«День космического полета» 

 Д/и «Еда для космонавта»; 

 Познавательная викторина 

«Космос»; 

 Чтение художественной 

литературы, отгадывание загадок; 

 Рисование, лепка, аппликация 

«Лунный пейзаж», Звезды», 

«Ночное небо». 

Воспитатели 

групп 

Среда 

       28.06 

«День подводного мира» 

 Беседа с детьми: «Многообразие 

подводного мира»; 

 Развлечение «В некотором 

царстве, в подводном 

государстве»; 

 Викторина «Как по морю-

океану»; 

 Выставка рисунков «Мой 

подводный мир»; 

 П/и: «Море волнуется», «Не 

разлей воду». 

Воспитатели 

групп 

Четверг 

      29.06 

«День радуги» 

 Беседа с детьми « Когда я увидел 

радугу»; 

 Разучивание стихотворения «Над 

рекою коромыслом…»; 

 Д/и: «Соберем цветик-

семицветик», «Соберем радугу»; 

 Разучивание песенок и речевок 

про радугу; 

 Рисование «Радуга», «Радужная 

история». 

Музыкальный 

руководитель,  

воспитатели 

групп 

Пятница 

      30.06 
«День исследований» 

 Поделки из природного и 

бросового материала; 

 Изготовление с детьми 

гербариев; 

 Рисование «Краски лета», 

«Летний пейзаж»; 

 Опыты и эксперименты. 

Воспитатели 

групп 



Июль 

1 неделя 

Забавная неделя 

Понедельник 

       03.07 
«День друзей» 

 Беседа с детьми: «Кто такие 

друзья?», «Должны ли они быть 

похожи друг на друга?»; 

 Россия дружная страна: какие 

народы живут в России и дружат 

друг с другом?»; 

 Чтение художественной 

литературы: «Теремок» в обр. 

Ушинского, «Игрушки» А. Барто, 

«Песенка друзей» С. Михалков, 

«Три поросенка» пер С. 

Михалкова, «Бременские 

музыканты» братья Гримм, «Друг 

детства» В. Драгунский, «Бобик в 

гостях у Барбоса» Н. Носов; 

 Изготовление подарка другу 

 П/и: «Классики», «Мышеловка», 

«Карусели». 

Воспитатели 

групп 

Вторник 

04.07 
«День чудес» 

 Беседа с детьми: «Чудеса вокруг 

нас»; 

 Чтение художественной 

литературы Г.Х. Андерсен 

«Дюймовочка»; 

 Д/и «Чудесный мешочек»; 

 Лепка «Одуванчик». 

Воспитатели 

групп 

Среда 

       05.05 
«День юмора и смеха» 

 Конкурс на самую смешную 

фигуру; 

 Чтение рассказов Н. Носова,  К. 

Чуковского; 

 Игры с воздушными и мыльными 

пузырями; 

 Рисование «Точка, точка, запятая, 

вышла рожица кривая» (рисуем 

смешные рожицы), «Нарисуй 

клоуну улыбку»; 

 Экспериментирование «Фокусы с 

водой» (средства: банка с водой, 

Воспитатели 

групп 



стаканчики с водой гуашь, сахар, 

кофе, ложечки). 

Четверг 

       06.07 
«Всероссийский день семьи, любви и 

верности» 

 Беседа: «Что такое семья?», «Как 

узнать и сохранить историю 

семьи?», «Что такое родословное 

дерево?»; 

 Проект «Родословное дерево»; 

 С/р игра «Дом», «Семья»; 

 Чтение художественной 

литературы: В. Сутеев «Мешок 

яблок», Е. Благинина «Бабушка-

забота».  

Воспитатели 

групп 

Пятница 

       07.07 
«День Ивана Купалы и мыльных 

пузырей» 

 Знакомим детей с русскими 

народными традициями. Заводим 

хороводы под русскую народную 

музыку, разучиваем народные 

игры; 

 Соревнуемся в прыжках через 

импровизированный костер; 

 Конкурс на выдувание самого 

большого мыльного пузыря; 

 Игры с водой: рыбалка, 

переливание воды разными 

способами, создание мыльных 

пузырей. 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

воспитатели 

групп 

2 неделя 

Неделя природы 

Понедельник 

10.07 
«День птиц» 

 Беседа «Птицы, кто они такие», 

«Птицы родного края»; 

 Знакомство с пословицами и 

поговорками о птицах; 

 Д/и: «Угадай, что за птица», 

«Четвертый лишний»; 

 Чтение художественной 

литературы: эскимосская сказка 

«Как ворон и сова друг друга 

покрасили», «Покормите птиц» 

С. Маршак; 

Воспитатели 

групп 



 П/и: «Птички в гнездышках», 

«Воробушки и автомобиль». 

Вторник 

11.07 
«День цветов» 

 Беседа о цветущих растениях; 

 Оформление альбома «Мой 

любимый цветок» (рисунки 

детей); 

 Чтение художественной 

литературы: Ж.Санд «О чем 

говорят цветы» и др.; 

 П/и «Садовник»; 

 Уход за цветами на клумбе.  

Воспитатели 

групп 

Среда 

12.07 

«День животных» 

 Беседа «Дикие и домашние 

животные», «Почему появилась 

Красная книга»; 

 Рассматривание открыток, 

иллюстраций, альбомов о 

животных; 

 Д/и: «Кто, где живет?», «Чьи 

детки», «Найди пару»; 

 Рисование любимого животного; 

 П/и: «У медведя во бору», «Волк 

и зайцы», «Бездомный заяц» и др. 

Воспитатели 

групп 

Четверг 

13.07 

«День лекарственных растений» 

 Беседа: «Что такое 

лекарственные растения», «Где и 

как используют лекарственные 

растения»; 

 Сбор гербария лекарственных 

растений; 

 Д/и: «Что было, если бы 

исчезли…», «Что лишнее»; 

 П/и: «1-2-3 к растению беги», 

«Найди пару». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

14.07 
«День в лесу: как вести себя в гостях 

у леса» 

 Беседа с детьми: «Правила 

безопасного поведения в лесу»; 

 Чтение художественной 

литературы: Н. Сладков «Лесные 

тайнички», В. Бианки «Как 

муравьишка домой спешил», М. 

Воспитатели 

групп 



Пришвин «Лесной шатер», Т. 

Крюкова «Сказки дремучего 

леса». 

3 неделя 

Неделя воды 

Понедельник 

17.07 
«День Здоровья» 

 Беседа: «Безопасность при 

отдыхе на природе»; 

 Игра – аттракцион «Вымой чисто 

руки товарищу»; 

 Аппликация: способом отрыва: 

«Деревья», «Море»; 

 Чтение художественной 

литературы о природе: Г. - Х. 

Андерсен «Русалочка», сказка 

«День рождения Дельфинѐнка», 

«Сказки и были о морях и 

океанах», «Живая вода» (сказки 

народов Сибири, стихи А. С. 

Пушкина «О море», Н. А. Рыжова 

«Не просто сказки…»; 

 Малоподвижная игра «Море 

волнуется раз!»; 

 П/и «Беги к тому дереву, которое 

назову»; «Мышеловка», «Бабочки 

и цветы». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

Вторник 

18.07 
«День дождя» 

 Беседа на тему: «Где живет 

дождик», «Если долго нет 

дождя»; 

 Развлечение «Веселый дождик»; 

 Чтение художественной 

литературы: русская народная 

сказка «Пузырь, Соломинка и 

Лапоть»; 

 П/и «Ходят капельки по кругу». 

Воспитатели 

групп 

Среда 

19.07 

«День природы» 

 Наблюдения за погодными 

явлениями; 

 Рассматривание альбомов 

«Времена года»; 

 Конкурс загадок о природе; 

 Прослушивание аудиозаписи 

Воспитатели 

групп 



«Голоса леса»; 

 Изготовление вертушек, 

султанчиков, воздушного змея; 

 Д/ и: «Береги природу», «Скажи 

название» «Назвать растение по 

листу»; 

 П/и «Земля, вода, огонь, воздух» - 

с мячом, «Солнечные зайчики», 

«Скакалки», «Прятки», 

«Ловишки». 

Четверг 

20.07 
«День кувшинок» 

 Беседа «В царстве кувшинок» 

(правила поведения на водоемах); 

 Рассматривание набора картинок 

по теме «Водные растения»; 

 Чтение художественной 

литературы Е. Пермяк «Первая 

рыбка»; 

 Дидактические игры: «Что в 

мешочке?», «Найди такую же», 

«Кто живѐт в подводном царстве? 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

21.07 
«День экспериментов с водой» 

 Беседа «Свойства воды», 

«Великая тайна воды»; 

 Рассматривания воды на 

глобусе, географической карте 

 Опыты с водой «Вода — 

жидкая, может течь», «Вода не 

имеет формы», «Вода не имеет 

вкуса»; 

 Лепка «Морское царство»; 

 Чтение художественной 

литературы: «Приключение в 

капле воды». С.Ю. Афонькин, 

русская народная сказка 

«Снегурочка. Заучивание 

стихотворения Н. В. Нуркеновой 

«Туман»; 

 Исследовательская 

деятельность: «Тонет не тонет»; 

 Д/и: «Загадай, мы отгадаем», 

«Составь картинку»; 

 П/и: «Караси и щука», «Море 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 



очень широко». 

4 неделя 

Вежливым быть очень просто 

Понедельник 

24.07 
«Ромашка добрых дел» 

 Тематическая беседа: «Что такое 

доброта, добрые дела и 

поступки?»; 

 Составление коллажа «Ромашка 

добрых дел»; 

 Чтение художественной 

литературы: В. Катаев «Цветик-

семицветик», Н. Носов 

«Фантазеры»; 

 П/и: «Добрые слова» с мячом. 

Воспитатели 

групп 

Вторник 

25.07 
«Мы в ответе за тех, кого 

приручили» 

 Беседа «Какое домашнее 

животное у меня есть», 

«Домашние животные», «О 

правилах безопасного поведения 

с домашними животными»; 

 Рассматривание альбомов 

«Домашние животные и их 

детеныши»; 

 Дидактические игры по развитию 

речи: «Где спрятался котенок», 

«У кого – кто», «Кто с хозяином 

живѐт, что хозяину даѐт?»; 

 Рисование «Мой домашний 

питомец»; 

 Чтение художественной 

литературы В. Сутеев «Кто 

сказал «мяу»?», «Загадки о 

животных» (лесных и домашних), 

русская народная сказка 

«Соломенный бычок», В. Бианки 

«Подкидыш»; 

 С/р игры: «Зоопарк», 

«Ветеринарная лечебница»; 

 П/и «Мыши в кладовой», «У 

медведя во бору», «Коршун и 

наседка». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

  воспитатели 

групп 

Среда «День хороших манер» Воспитатели 



26.07  Беседа: «Вежливый собеседник» 

и «Вежливый слушатель»; 

 Рассматривание иллюстраций: 

«Здоровый малыш», «О правилах 

этикета»; 

 Знакомство с феей Вежливости; 

приглашение Добрых 

Волшебников; 

 Чтение художественной 

литературы: «Мойдодыр», 

«Федорино горе», «Телефон» К. 

Чуковский; 

 Д/и: «Как правильно себя вести», 

«Кто знает больше вежливых 

слов»; 

 Конкурсы: «Сервировка стола» 

(между дежурными), «Накроем 

стол к празднику», «Культура 

поведения за столом»; 

 Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «В гостях», «Магазин», 

«Салон красоты»; 

 П/и  «Хитрая лиса», «Перебежки» 

групп 

Четверг 

27.07 
«День гостеприимства» 

 Беседа «Мои права»; 

 Азбука общения «Культура 

общения людей»; 

 Д/и «Опиши»; 

 Игры с мячом в парах. 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

28.07 
«День детских писателей» 

 Рассматривание портретов 

писателей (К. Чуковский, С. 

Маршак,  С. Михалков, А. Барто); 

 Рассматривание иллюстраций к 

произведениям; 

 Литературная викторина по 

произведениям К. Чуковского; 

 С/р игра «Книжный магазин». 

Воспитатели 

групп 

Август 

1 неделя 

Российской армии 

Понедельник 

       31.07 
«День военно-морского флота» 

 Игра – путешествие «По дну 

 

 



океана»; 

 Беседа «Моряки»; 

 Рассматривание альбома 

«Защитники Родины»; 

 Чтение и заучивание 

стихотворений о моряках; 

 Лепка «Лодочка»; 

 Рисование «По морям, по 

волнам»; 

 Игры со строительным 

материалом и  песком «Построим 

корабль»; 

 П/и: «Докати мяч», «Достань 

кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет»; 

 С/р игра: «Моряки». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

  воспитатели 

групп 

Вторник 

01.08 
«День военных игр» 

 Оформление альбома «Наша 

Армия родная»; 

 Чтение художественной 

литературы А. Митяев «Наше 

оружие», С. Бороздин «Шел по 

улице солдат», Л. Кассиль «Твои 

защитники», С. Маршак «Пусть 

не будет войны никогда»; 

 Д/и: «Знаешь ли ты?», «Что 

делают солдаты?», «Собери 

машину»; 

 С/р игра: «Военные учения»; 

 Конструирование из  «ЛЕГО»: 

«Военный корабль», «Самолет», 

«Постройка военных машин»; 

 Лепка «Самолет», «Танк»; 

 П/и: «Сигнальные флажки», 

военно – спортивная 

эстафета «Марш- бросок». 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

воспитатели 

групп 

Среда 

02.08 
«День военно-десантных войск» 

 Беседа: «Кого можно назвать 

смелым человеком», «Будем в 

Армии служить»; 

  Рассматривание семейных 

фотографий на военную тематику 

«Наши отважные мужчины»; 

Воспитатель по 

ФИЗО, 

воспитатели 

групп 



 Д/и: «Верно — не верно», «Кто 

быстрее до флажка»; 

 Художественное творчество  

«Наша армия родная»; 

 П/и: «Перебежки», «Разные 

сигналы», «Меткий стрелок». 

Четверг 

03.08 
«День военной песни» 

 Беседы: «Песни военных лет», 

«Где звучат эти песни сегодня»; 

 Рассматривание сюжетных и 

предметных картинок с 

изображением военного оркестра, 

военных концертов, парада 

«Седьмая героическая симфония 

Шостаковича»; 

 Слушание песен К. Шульженко 

«Синий платочек», М.А. 

Блантера, М.В. Исаковского 

«Катюша», Н. Богословского 

«Темная ночь»; 

 Заучивание песен «Катюша», 

«Темная ночь»; 

 Д/и: «Какие песни поют 

летчики», «Знаешь ли ты?», «Что 

делают солдаты?», «Собери 

машину»; 

 П/и: «Сигнальные флажки»; 

 С/р игры: «Моряки», «Парад». 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Пятница 

04.08 
«День флага России» 

 Беседа с детьми «Что мы знаем о 

России?», «Моя малая Родина»; 

 Рассматривание иллюстраций 

герба и флага РФ; 

 Настольно-печатная игра 

«Собери флаг»; 

 Чтение художественной 

литературы: И. Шмелѐв « Русская 

песня», С. Баруздин «С чего 

начинается Родина»; 

 Заучивание стихотворения А.В. 

Жигулин «О, Родина!»; 

 Пластилинография «Российский 

флаг»; 

Воспитатели 

групп 



 П/и «Мышеловка», «Воробушки 

и кот»; 

 Д/и «Белый, синий, красный»; 

 С/р игра «Путешествие по 

стране». 

2 неделя 

Урожайная 

Понедельник 

     07.08 
«Волшебная грядка» 

 Беседа с детьми: «Витамины на 

грядках»; 

 Рассматривание энциклопедий, 

иллюстраций по теме; 

 Д/и: «Найди по описанию», 

«Чудесный мешочек», «Вершки-

корешки»; 

 С/р игра: «Овощной магазин»; 

 П/и «Съедобное-несъедобное», 

«Огородник и воробьи»; 

 Разучивание хоровода 

«Огородная хороводная». 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Вторник 

08.08 

«Хлеб всему голова» 

 Беседа «Откуда хлеб пришел на 

стол»; 

 Иллюстрации с изображением 

машин и приспособлений, 

используемых для выращивания 

злаков. Чтение пословиц и 

поговорок о хлебе; 

 Рассматривание - колосьев и 

зерен пшеницы, ржи и овса, их 

сравнение (сходство и различие); 

- репродукции картины И. 

Шишкина «Рожь»; 

 Чтение художественной 

литературы Ю. Ждановской 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 



«Нива», «Легенда о том, как 

появился вкусный кекс или 

сказка о волшебном зернышке»; 

 Дидактическая игра «Что сделано 

из муки?»; 

 Театр на фланелеграфе 

«Колосок»; 

 Рисование «Каравай», «Хлеб-

хозяин дома»; 

 П/ и «Найди свой пряник», 

«Пирожки в лесу». 

Среда 

09.08 
«День овощей и фруктов» 

 Беседы: «Овощи», «Вкусно и 

полезно», «Витамины на столе», 

«Полезные продукты для 

здоровья - лук и чеснок»; 

 Рассматривание иллюстраций 

«Овощи», «Фрукты»; 

 Чтение Ю. Тувим «Овощи»; 

 С/р игра: «Магазин», сюжет 

«Овощной магазин»; 

 Д/и: «Чудесный мешочек» 

(Овощи), «Лото»; 

 Лепка «Морковка для зайчика»; 

 Хороводная игра «Урожайная»; 

 С/р игра «Семья», сюжет «Мама 

готовит овощной суп»; 

 Театрализованная деятельность 

по сказке «Репка»; 

 П/и «Кабачок». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

Четверг 

10.08 
«День ягод» 

 Иллюстрации различных ягод; 

 Художественно - эстетическое 

развитие (рисование) «Вкусные 

дары щедрой осени (ягоды)»; 

 Настольная игра «По лесной 

тропинке»; 

 Дидактические игры: «Лесовик и 

лесные ягоды», «Да – нет»; 

 Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин», сюжет «Купи ягоды»; 

 Книги для чтения и 

рассматривания: В. Зотов 

Воспитатели 

групп 



«Лесная мозаика», Павлова Н. 

«Земляничка»; 

 Загадки о ягодах. 

Пятница 

11.08 
«День грибов» 

 Беседа с детьми: «Польза и 

особенности грибов». «Где растут 

грибы», «Какие грибы я знаю»; 

 Рассказ воспитателя: «Съедобные 

и несъедобные грибы»; 

 Рассматривание иллюстраций, 

картин, фотографий с 

изображениями грибов; 

 Поисково-исследовательская 

деятельность: «Как не 

заблудиться в лесу», «Как 

отличить двойника» - грибы; 

 С/р игры: «Путешествие в лес». 

Игровые ситуации: «Если ты 

оказался один в лесу», «Растение 

– какое оно?», «Вот они – 

грибы»; 

 Коллективное изготовление работ 

«Корзина с грибами» (с 

использованием лепки и 

аппликации); 

 Слушание музыки: Абелян Л. 

«По грибы», Раухвергер М. 

«Грибок»; 

 Книги для чтения и 

рассматривания: Сутеев «Под 

грибом», Алиева Н. «Гриб-

волшебник», Толстой А. «Грибы» 

 П/и «Охотники и грибы». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

3 неделя 

Неделя творчества 

Понедельник 

      14.08 
«День искусства и живописи» 

 Беседа с детьми: «Великие 

живописцы»; 

 Выставка художественного 

изобразительного искусства: 

художественная графика, 

пейзажная живопись, портреты, 

натюрморты, скульптура; 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

 



 Игровое упражнение: 

«Композиция», «Составь 

натюрморт»; 

 Рисование «Теплый солнечный 

денек»; 

 Конкурс «Юные художники» 

(коллективное рисование на 

асфальте). 

Вторник 

15.08 
«День литературы» 

 Беседа с детьми: «Кто пишет 

рассказы»; 

 Создание рукописной книги; 

 Создание иллюстраций к 

рукописной книге; 

 Знакомство со знаменитыми 

писателя; 

 Экскурсия в библиотеку. 

Воспитатели 

групп 

Среда 

16.08 
«День музыки и танца» 

 Танцевальная игра «Делай так…» 

 Сочинение сказки «Путешествие 

веселой нотки»; 

 Импровизация-игра на детских 

музыкальных инструментах 

 Слушание русских народных 

мелодий, классической музыки; 

 Дискотека «Веселое лето». 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Четверг 

17.08 
«День архитектуры» 

 Рассматривание альбомов и книг 

«Мой город», «Родной поселок», 

иллюстраций на тему 

архитектурных и строительных 

профессий; 

 Д/и: «Достроим дом», «Найди 

выход» (лабиринт); 

 Конструирование «Моя любимая 

улица», «Детская площадка», 

«парк будущего»; 

 С/ролевая игра «Строители»; 

 П/и «Сделай фигуру». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

18.08 
«День талантов» 

 Беседа с детьми: «У каждого есть 

талант»; 

 Развивающая игра «Сочиняем 

Воспитатели 

групп 



небылицы»; 

 Показ фокусов; 

 С/р игра: «Цирк»; 

 Рисование придуманных 

сказочных героев. 

4 неделя 

Безопасная неделя 

Понедельник 

21.08 
«День транспорта» 

 Беседа с детьми: «Какие бывают 

автомобили», «Как вести себя в 

автобусе»; 

 Д/и «Узнай по описанию»;    

 С/ролевая игра «Автобус»; 

 П/и «Автомобили». 

Воспитатели 

групп 

Вторник 

22.08 
«День друга-Светофора» 

 Беседа с детьми: «Светофор -друг 

и помощник», «Кто такой 

регулировщик»; 

 Чтение стихотворений С. 

Михалков «Светофор», «Моя 

улица»; 

 П/и: «Светофор», «Цветные 

автомобили». 

Воспитатели 

групп 

Среда 

23.08 

«День ПДД» 

 Беседа с рассматриванием 

картинок: «Зачем нужны 

дорожные знаки», «Безопасное 

поведение на улице»; 

 Ручной труд: ремонт игрушечных 

машин совместно  с 

воспитателем; 

 Чтение художественной 

литературы: В. Семерин 

«Запрещается-разрешается», С. 

Михалков «Дядя Степа-

милиционер»; 

 Д/и: «Подбери колесо для 

машины», «Говорящие знаки»; 

 Строительные игры: «Гараж», 

«Пассажирские остановки»; 

 Оформление альбома «Правила 

дорожного движения». 

Воспитатели 

групп 

Четверг «Что делать, если…»  



24.08  Социально-коммуникативные 

игры «Я потерялся», «Один 

дома…» (проигрывание ситуаций 

с детьми, разбор вариантов 

поведения); 

 Познавательные мультфильмы 

про Аркадия Паровозова: серия 

«Незнакомец», «Почему нельзя 

садится в машину к 

незнакомцам», «Почему нельзя 

уходить от мамы». 

Воспитатели 

групп 

Пятница 

25.08 
«По дороге с облаками» 

 Прогулка-наблюдение за 

облаками: какие бывают облака, 

как они появляются, можно 

сидеть на облаках? Какая наука 

изучает облака? (метеорология); 

 Фантазируем и рассматриваем, на 

что похожи облака; 

 Чтение сказки или просмотр 

мультфильма А. Костинского 

«По дороге с облаками». 

Воспитатели 

групп 

5 неделя 

Прощай лето 

Понедельник 

28.08 

«Подарки лета» 

 Беседа с детьми: «Любимое время 

года», «Что нам лето принесло?», 

«Подарки лета»; 

 Чтение стихов, отгадывание 

загадок о лете;    

 Аппликация «Летний денек»; 

 Рисование «Что нам лето 

подарило?»; 

 Настольная игра «Во саду ли, в 

огороде». 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 

Вторник 

29.08 

«День веселых красок» 

 Беседа с детьми: «Почему лето 

называют красным?»; 

 Д/и: «Найдем краски для времен 

года», «Соберем радугу»; 

 Нетрадиционное рисование 

«Рисуем без кисточек и 

карандашей»; 

Воспитатель по 

ИЗО, 

воспитатели 

групп 



 П/и «Краски», «Встань на свое 

место». 

Среда 

30.08 

«Летние развлечения» 

 Бесед с детьми: «Летние 

развлечения»; 

 Рассматривание сюжетных 

картинок «Лето»; 

 П/и «Где мы были –мы не скажем, 

а что делали-покажем» и др.; 

 Музыкальное развлечение 

«Прощай, лето!». 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Четверг 

31.08 

«Не грусти, лето в гости снова жди!» 

 Тематический праздник «Лето 

красное, до свидания!»; 

 Игра «Быстрый поезд», 

«Гусеница»; 

 Составление рассказов на тему: 

«Замечательное лето»; 

 П/и «Ловишки-перебежки» (слова 

о лете); 

 Самостоятельное рассматривание 

книг, фотографий, тематических 

альбомов, репродукций картин о 

лете в книжном уголке; 

 Составляем коллаж из летних 

фотографий «Лето-это маленькая 

жизнь». 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

 

 

 


